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Co sledujes?

Doporuceny vék
6-15 let

Délka

Jednotliva cviceni lze upravovat v ramci ¢asovych
moznosti dané vyuky. Studenti mohou pracovat
samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupinach. Prezentovat
se mohou v ramci vyucovacich hodin jednotlive, ¢i
ve skupiné vice zaki1. Casova dotace pro prezentaci
jednoho zdka je cca 5 minut. Doporucujeme tato
cviceni realizovat alespon v bloku 45 minut (ramec
vyucovaci hodiny).

= Cviceni 1 - kazdy student cca 5 minut.
= Cviceni 2 - kazdy student cca 5 minut.

Cile

= Uvédomit si rozdily mezi jednotlivymi druhy filmua
a audiovizualnich dél.

= Pojmenovéani raznych divackych zvyklosti a nevhod-
nych divackych navykua.

= Porozumeéni smyslu filmové a audiovizudlni tvorby
v ramci zivota jednotlivce.

Zaci

= si rozsiti znalosti o typech filmové a audiovizualni
produkce

= se seznami s rozdily mezi zanry, typy filmové pro-
dukce, mnozstvim divacké participace pti sledovani
audiovizualnich dél

=reflektuji své divacké navyky a srovnavaji je
s vrstevniky

= naudi se zpracovavat své divacké zazitky (obdoba
Gtenarského deniku)

Pomucky

« PRACOVNI LIST (1-2 pro kazdého Zaka)

= pocitac¢/tablet s pristupem na internet

= blok pro zaznamenavani divackych zazitki (,filmovy*
denik, volitelné)
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Postup cviceni 1

Chceme védét, co vas bavi!

Z4ci dostanou za domaci tikol sepsat potady a audio-
vizudlni obsahy (véetné reklam a pocitacovych her),
které doma od piichodu ze $koly, az do té doby, nez
usnou, sleduji. Lze vyuzit pracovniho listu, piipadné
si vytvofit vlastni , filmovy denik* z libovolného bloku.
Ve vyucovani pak zkusi vysvétlit, pro¢ tyto porady
sleduji a co je na nich zajima a bavi. (V idealnim
ptipadeé pfidajii odkazy na jednotliva audiovizudlni
dila, aby si ucitelé i ostatni zaci mohli udélat konkrétni
predstavu o daném dile).

Pro ostatni spoluzaky si pak pfipravi ukazku pofadu
dle vlastniho vybéru, ktery nasledné v hodiné spolecné
jako tfida analyzuji z riiznych hledisek (z hlediska typu
poradu, obsahového, tematického, spolec¢enského,
technického zpracovani, zplisobu vysilani atd.). Zaci
v ramci vyucovani spole¢né s pedagogem povedou
o jednotlivych poradech a svych divackych navycich
Zivou diskusi.

Doporuéeni pro pedagoga

Doporucujeme nechat si vybrané ukazky zaslat
predem, aby meél ucitel moznost se na vyuku pfipravit
s dostatec¢nym predstihem.

V pripadé malé ¢asové dotace pro vyucovani doporu-
éujeme rozdélit studenty do skupin, kde by spolecné
prezentovali sva zjisténi a vybrali pouze jednu spo-
le¢nou ukazku (2. stupen ZS).

Poznamka

Jenutné vzit v potaz naladu a atmosféru v kolektivu
konkrétni tfidy (skupiny zak). Toto cviceni doporu-
Sujeme realizovat zpravidla v kolektivech, kde panuje
pratelska atmosféra. V opac¢ném piipadé hrozi, ze
by pro zaky mohlo byt nepiijemné mluvit o svych
divackych navycich pfed spoluzaky. Tuto bariéru
by mohl napfiklad prolomit i sdm pedagog, ktery by
prezentoval své divacké navyky pred tfidou jako prvni.

Postup cvi¢eni 2

Na co koukaji nasi?

74ci maji za tikol pozorovat dal$i Sleny rodiny a zazna-
menat jejich divacké navyky. Lze si vybrat jednoho

¢lena rodiny, nebo i vice z nich. Mohou také poprosit
samotné cleny rodiny, aby si své navyky zaznamenali
sami a vysledky jim pouze predali. Tyto navyky pak
v ramci hodiny vzajemneé porovnaji a zkusi spole¢né
s uc¢itelem pojmenovat rozdilné divacké tendence
jednotlivych zaznamenanych skupin.

Zamérte se na

Rozdilnost navyku jednotlivych ¢lent rodiny. Nebojte
se i zeptat rodinnych pfislusnik, pro¢ se na dany
porad divaji, proc¢ je bavi, zda porad sleduji pravidelné
nebo narazove, zda u sledovani vykondavaji i néjaké
dalsi ¢innosti, co jim sledovani daného poradu
prinasi, na jaké platformé audiovizualni produkci
sleduji nejcastéji, kolik ¢asu stravi sledovanim
audiovizualnich dél denné, zda chodi pravidelné do
kina (kolikrat rocné?), podle ¢eho si vybiraji filmy,
které sleduji.

Zaveér

« Z4ci si na zakladé svych Setfeni spoditaji, kolik Gasu
denneé stravi pred obrazovkou.

= Z4ci spole¢né s ucitelem pojmenuji jednotlivé
typy poradua a audiovizudlniho obsahu - vysveétli
sijejich principy.

= Spolecné se zaci zamysli, kolik ¢asu je asi idealni
u obrazovek denné travit a pripadné si zkusit svij

= Ucitel vytvori z vysledku Setfeni souhrnnou statistiku
tridy. Kolik hodin zaci konkrétni tfidy primémé denné
stravi u monitoru? Jaké typy poradu si vybiraji? Lisi
se néjak divacké navyky jednotlivych sledovanych
skupin? Zamyslete se spolecné s zaky, pro¢ tomu tak je.

= Ucitelé se zamysli, zda je moZné v ramci jejich
pfedmeétu zapojit audiovizualni tvorbu. Existuji
videa, diky kterym by se zaci dozveédéli néco, co
by se jinak museli memorovat z u¢ebnice? Neni
mozné ozvlastnit hodinu néjakym zajimavym
audiovizudlnim obsahem? Pokusi se naleznout
vhodny audiovizualni obsah, ¢imz mohou zapracovat
na zapojeni filmu a audiovize do vyuky. Nazorné tak
ukazi zakam, ze se diky audiovizualni tvorbé mohou
dozvédét i fadu zajimavych informaci a audiovize
nemusi plnit jen funkci zdbavy, ale mtize i vzdélavat.



Pracovni list ke cviceni 1
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Cas vysilani
(od-do)

Nazev poradu

Platforma (televizni
vysilani, YouTube, Netflix,
HBO, TikTok atd.)

Odkaz
(volitelné)

Ziskavam z tohoto poradu
néjaké informace?

Sleduji porad
pravidelné?

Pro¢ porad sledu;ji?

Libi se mito?
(1-10)
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Pracovni list ke cviceni 2

Cas vysilani
Kdo se diva? (od-do)

Nazev poradu

Platforma (televizni
vysilani, YouTube, Netflix,
HBO, TikTok atd.)

Odkaz
(neni nutny)

Sleduji porad
pravidelné?

Pro¢ porad sledu;ji?

Libi se mito?
(1-10)

DalSiinformace ziskané z rozhovor(




Co sledujes?

Doporuceny vék
15-18let

Délka

Jednotliva cviceni lze upravovat v ramci ¢asovych
moznosti dané vyuky. Studenti mohou pracovat
samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupinach. Prezentovat
se mohou v ramci vyucovacich hodin jednotlivé, ¢i
ve skupiné vice z4kii. Casova dotace pro prezentaci
jednoho Zaka je cca 10 minut, u skupiny 15 minut.
Doporucujeme tato cviceni realizovat alesporni v bloku
45 minut (rdmec vyucovaci hodiny), nejlépe vSak
v bloku nékolika vyuc¢ovacich hodin.

= Cviceni 1 - kazdy student cca 10 minut, skupina
15 minut

= Cviceni 2 - kazdy student cca 10 minut, skupina
15 minut.

Cile

= Uvédomit si rozdily mezi jednotlivymi druhy filmt
a audiovizualnich dél.

» Pojmenovani raznych divackych zvyklosti a nevhod-
nych divackych navyku.

= Porozumeéni smyslu filmoveé a audiovizudalni tvorby
v rdmci zivota jednotlivce.

Zaci

= si rozsiti znalosti o typech filmové a audiovizualni
produkce

= se seznami s rozdily mezi zanry, typy filmoveé pro-
dukce, mnozstvim divacké participace pti sledovani
audiovizualnich dél

=reflektuji své divacké navyky a srovnavaji je
s vrstevniky

= nauci se zpracovavat sveé divackeé zazitky (obdoba
Gtenarského deniku)

Pomucky
« PRACOVNI LIST 1-2 pro kazdého zaka
= pocitac¢/tablet s pristupem na internet

denik, volitelné)
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Postup cviceni 1

Chceme védét, co vas bavi!

Z4ci dostanou za domaci tikol sepsat potady a audio-
vizualni obsahy (véetné reklam, znélek, pocitacovych
her), které doma od pfichodu ze Skoly, az do té doby, nez
usnou, sleduji. Lze vyuzit pracovniho listu, pripadné
si vytvotit vlastni , filmovy denik* z libovolného bloku.
Ve vyucovani pak zkusi vysvétlit, proc tyto porady
sleduji a co je na nich zajima a bavi. (V idedalnim
ptipade pridajii odkazy na jednotliva audiovizualni
dila, aby si ucitelé i ostatni Zaci mohli udélat konkrétni
predstavu o daném dile).

Pro ostatni spoluzaky si pak pfipravi ukazku poradt
dle vlastniho vybéru, ktery nasledné v hodiné spole¢né
jako tfida analyzuji z riznych hledisek (z hlediska
obsahového, tematického, spole¢enského, technického
zpracovani, zpusobu zdznamu a vysilani, zpusobu
distribuce atd.). Zaci v rdAmci vyuéovani spoleéné
s pedagogem povedou o jednotlivych pofadech
a svych divackych navycich zivou diskusi.

Doporuéeni pro pedagoga

Doporucujeme nechat si vybrané ukazky zaslat
predem, aby mél ucitel moznost se na vyuku pripravit
s dostate¢nym predstihem.

V pripadé malé ¢asové dotace pro vyucéovani
doporucujeme rozdélit studenty do skupin, kde by
spole¢né prezentovali sva zjiSténi a vybrali pouze
jednu spole¢nou ukazku.

Poznédmka

Je nutné vzit v potaz naladu a atmosféru v kolektivu
konkrétni tiidy (skupiny zaku). Toto cvic¢eni doporu-
Séujeme realizovat zpravidla v kolektivech, kde panuje
pratelska atmosféra. V opacném pfipadé hrozi, ze
by pro zaky mohlo byt nepiijemné, mluvit o svych
divackych navycich pred spoluzaky. Tuto bariéru
by mohl napiiklad prolomit i sdm pedagog, ktery by
prezentoval své divacké navyky pred tfidou jako prvni.

Postup cviceni 2

Na co koukaji nasi?

74ci maji za tikol pozorovat dalsi Sleny rodiny a zazna-
menat jejich divacké navyky. Lze si vybrat jednoho

¢lena rodiny, nebo i vice z nich. Tyto navyky pak
v ramci hodiny Z4ci vzajemné porovnaji a zkusi
spole¢né s ucitelem pojmenovat rozdilné divacké
tendence jednotlivych zaznamenanych skupin.

Zamérte se na

Rozdilnost navyku jednotlivych ¢lenti rodiny. Nebojte
se zeptat rodinnych prislusniki, pro¢ se na dany porad
divaji, pro¢ je bavi, zda porad sleduji pravidelné nebo
ndarazove, zda u sledovani vykonavajiinéjaké dalsi
¢innosti, co jim sledovani daného potradu piinasi,
na jaké platformeé audiovizualni produkci sleduji
nejcastéji, kolik Gasu stravi sledovanim audiovizualnich
dél denné, zda chodi pravidelné do kina (kolikrat
rocné?), podle ¢eho si vybiraji filmy, které sleduji.

Zavér

« Z4ci si na zakladé svych Setfeni vytvoti statistikuy,
kolik ¢asu stravi denné u obrazovky oni nebo ostatni
¢lenové rodiny.

= Spolec¢né se zaci v hodiné zamysli, kolik ¢asu je
idealni u obrazovek denné travit a ptipadné si zkusi

« Z4ci se béhem vyudovani spoleéné zamysli nad
tim, zda je mozné néjak zapracovat na snizeni
audiovizualniho balastu pti prokrastinaci ¢i u reklam.

« Ucitel vytvoti z vysledki Setfeni souhrnnou statistiku
tidy. Kolik hodin Zaci konkrétni tiidy primémeé denné
stravi u monitoru? Jaké typy poradu si vybiraji? Lisi
se nejak divacké navyky jednotlivych sledovanych
skupin? Zamyslete se spolecné s zaky, pro¢ tomu tak je.

= Ucitelé se spolecné se studenty zamysli, zda je
mozné v ramci jejich predmeétu zapojit audiovizu-
alni tvorbu. Existuji videa, diky kterym by se zaci
dozvédeli néco, co by se jinak museli memorovat
z ucebnice? Neni mozné ozvlastnit hodinu néjakym
zajimavym audiovizualnim obsahem? Pokusi se
naleznout vhodny audiovizualni obsah, pripadné
zapoji do hledani i studenty a spolec¢né tak mohou
zapracovat na zapojeni filmut a audiovize do vyuky;,
diky ¢emuz ukazi zaktim, ze se diky audiovizualni
tvorbé mohou dozveédét i fadu zajimavych informaci
a audiovize nemusi plnit jen funkci zabavy, ale
miiZe i vzdélavat.
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Pracovnilist ke cvic¢eni 1

Cas
vysilani
(od-do)

Nazev poradu

Platforma (televizni vy-
silani, YouTube, Netflix,
HBO, TikTok atd.)

Typ poradu (YouTube video,
reportaz, reality show, zpra-
vodajstvi, film, reklama atd.)

Odkaz
(volitelné)

Ziskavam z tohoto poradu
néjaké informace?

Sleduji
porad
pravidelné?

Pro¢ porad sledu;ji?

Libi se
mi to?
(1-10)
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Pracovni list ke cviceni 2

Platforma (televizni vysilani, Jak tento porad
Cas vysilani YouTube, Netflix, HBO, Typ pofadu (YouTube video, reportaz, reality Odkaz hodnoti?
Kdo se diva? (od-do) Nazev pofadu TikTok atd.) show, zpravodajstvi, film, reklama atd.) (neni nutny) (1-10)

Dal$iinformace ziskané z rozhovor(
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@Asociace pro filmovou a audiovizualni
vychovu, z.s.

Kurzy filmové vychovy jsou soucasti pro-
jektu Posileni oboru filmova/audiovizualni
vychova v CR, ktery je realizovan v ramci
Programu Kultura financovaného z Fondu
EHP 2014-2021.
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